
 

ZUPA CHIŃSKA 

 

 
Składniki 

 ½ kg fileta z kurczaka  

 przyprawa do kurczaka  

 1 łyżka sosu sojowego  

 2 łyżki sosu chili  

 olej do smażenia  

 mieszanka chińska 

mrożona  

 ½ łyżeczki chili  

 sól  

 2 łyżeczki przyprawy do 

dań chińskich  

 2 kostki rosołowe  

 ½ opakowania makaronu 

chińskiego  

 

Sposób wykonania: 

1. Mięso z kurczaka kroimy w kostkę obsmażamy na rozgrzanym oleju z 

dodatkiem przypraw: sól, przyprawa do kurczaka, sos sojowy, sos chili,  

2. Do garnka wlewamy 2 litry wody, dodajemy kostki rosołowe, mieszankę 

chińską, oczywiście cały czas gotujemy. 

3. Makaron dodajemy do zupy gotujemy ok. 10min. 

4. Mięso przekładamy do garnka i doprawiamy chili oraz przyprawą do dań 

chińskich. 

 

 

 

 

 

 

 


